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VAH-Nachhaltigkeitstipps

Fiir die AG Angewandte Desinfektion im VAH ist Nachhaltigkeit in der Desinfektion eines
der zentralen Themen. Dazu gehdren viele Aspekte - ein wichtiger Aspekt ist die korrekte

Entsorgung.

Mitteilung der Arbeitsgruppe Angewandte Desinfektion
der Desinfektionsmittel-Kommission im VAH!

Entsorgungshinweise fur
Desinfektionsmittel

Wohin mit Resten von Desinfektionsmitteln und Desinfektionsmittel-
Tlchern, wenn die Haltbarkeit oder die Aufbrauchfrist Gberschritten
wurden, und wohin mit den leeren Verpackungen?

® 1 Einfilhrung

Chemische Desinfektionsverfahren
sind unverzichtbar fiir den Infektions-
schutz im medizinischen und pflegeri-
schen Umfeld. Dariiber hinaus kommt
ihnen unter definierten, meist zeitlich
begrenzten Bedingungen, wie z.B. bei
gehduftem Auftreten von Infektions-
krankheiten in der Bevolkerung, auch
eine wichtige Bedeutung fiir den Schutz
der offentlichen Gesundheit zu.

Infolge der COVID-19-Pandemie
sind Produktion und Verbrauch an
Desinfektionsmitteln stark gestiegen.
Dies betrifft sowohl Hindedesinfek-
tionsmittel als auch Flachendesinfek-
tionsmittel in allen Bereichen, sei es
im Consumerbereich, in o6ffentlichen
Einrichtungen und Betrieben oder
Einrichtungen des Gesundheitswesens,
selbst wenn nach Angaben des Indus-
trieverbands Hygiene und Oberfla-
chen (IHO) die Nachfrage 2021 etwas
zuriickging. Insgesamt geht die Indus-
trie aufgrund des verdnderten Nutzer-
verhaltens aber auch zukiinftig von
einer fiir den Desinfektionsmittelmarkt
positiven Entwicklung aus [1].

Mehr Desinfektionsmittel
tieren in entsprechend grof3eren Abfall-
mengen verschiedenster Art. Zur

resul-

Reduktion dieser Abfallmengen muss
nach dem Minimierungsgebot sicherge-
stellt sein, dass das Desinfektionsver-
fahren fiir den beabsichtigten Zweck
indiziert ist, richtig ausgewahlt wurde
und dass die Aus- bzw. Durchfithrung
des Desinfektionsverfahrens sachge-
recht sind.

Nur eine indikationsgerechte und
sicher wirksam ausgefiihrte Desin-
fektion kann auch nachhaltig sein.

B 2 Grundsadtzliches zur Entsorgung
von Desinfektionsmitteln und Desin-
fektionsmittelverpackungen

Unter der Voraussetzung, dass Sicher-
heit und Schutz von Patienten und
Anwendern gewahrt sind, sollte grund-
sétzlich fiir jede Art des Produkts VOR
der Beschaffung die Abfall- bzw. Reste-
vermeidung und ein umweltgerechtes
Abfallmanagement angestrebt werden.
Die richtige Entsorgung ist Teil einer
Nachhaltigkeitsstrategie — unabhéngig
davon, wo diese umgesetzt wird (vgl.
auch Abfallhierarchie nach Ad Lansink,
gemdfS der EU-Richtlinie 2018/851 [2, 3],
Abbildung 1).

1 Diese Mitteilung der Arbeitsgruppe Angewandte Desinfektion wird im Konsens mit den
Mitgliedern der Desinfektionsmittel-Kommission veréffentlicht.
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Vermeidung

Vorbereitung zur
Wiederverwendung

Recycling

Sonstige Verwertung
(z.B. energetisch)

Abbildung 1: Abfallhierarchie gemaB EU-Richtlinie [modifiziert nach [3]]

2.1 Entsorgung haushaltsiiblicher
Mengen im privaten Umfeld

Die folgenden angegebenen Grundsétze
und Merkpunkte sind insbesondere fiir
die Entsorgung von Héndedesinfekti-
onsmitteln (kleine Flaschen von 100 ml
bis maximal 500 ml), Desinfektions-
mittel-Sprays oder gebrauchsfertigen
Desinfektionsmitteltiichern (Wipes)
zur Flachendesinfektion einschlief8lich
der Verpackungen im privaten Umfeld
zusammengestellt worden. Grundsétz-
lich ist die Verwendung von VAH-zer-
tifizierten Produkten zu empfehlen,
da hier die Wirksamkeit von jeweils
zwei unabhidngigen Gutachtern besta-
tigt wurde. VAH-zertifizierte Hande-
desinfektionsmittel sind in der Regel

alkoholbasiert, Flachendesinfektions-
mittel bestehen zumeist aus komple-
xeren Wirkstoffverbindungen. Bei der
Flachendesinfektion im privaten Haus-
halt ist von der Verwendung von Desin-
fektionsmittelkonzentraten abzuraten,
da hier eine exakte Dosierung und
weitergehende SchutzmaBnahmen
notwendig sind.
= Angaben auf der Verpackung:
Achten Sie darauf, ob bzw. welche
Angaben der Hersteller auf der
Verpackung bzw. in der Beschrei-
bung des Produkts im Online-
Handel zur Entsorgung und zur
Gefédhrdungsbeurteilung gemacht
hat.

Merkkasten 1: ,,Gelber Sack”

Merkpunkte Verpackungsabfall ,Gelber Sack”

= Die Sammlung von Verkaufsverpackungen tiber den ,gelben Sack” bzw. die ,gelbe
Tonne" erfolgt in Verantwortung der Verpackungshersteller und wird durch
(verschiedene) duale Systeme realisiert. Verpackungen mit dem

Symbol ,Der Grine Punkt” der ,Duale Systeme Deutschland GmbH"

QUNE 4
@ &,

konnenin der Regelim ,gelben Sack” oder der ,gelben Tonne" entsorgt ¥, ()
werden. Die Kennzeichnung mit der Marke ,Der Griine Punkt” ist frei-

willig.

= Auch Verpackungen ohne Kennzeichnung mit dem Griinen Punkt
kénnen Uber die Systeme zur Sammlung der Verpackungsabfalle
entsorgt werden. Das Entsorgungsunternehmen vor Ort veroffent- A
licht Listen mit den Abfdllen bzw. Materialien, die hier entsorgt c’j
werden kénnen. Diese Liste ist verbindlich.

= Bei der Entsorgung Uber den Verpackungsabfall miissen die Verpa-
ckungen komplett leer sein, aber nicht ausgespilt oder ausgewa-
schen werden. Unterschiedliche Materialien (z.B. Aludeckel vom Kunststoffbecher,
Verschlisse) sollten vorab voneinander getrennt werden.

Bildquellen: Wikimedia Commons; pixabay.com
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Praxistipp:

Oftsind viele Symbole auf der Verpa-

ckung, die nicht jedem gelaufig

sind und die auch nicht immer eine

Aussage dariiber enthalten, wie die

Verpackung entsorgt werden kann

bzw. sollte. Einige Erkldrungen

finden Sie im Internet (siche die

Zusammenstellung von Webseiten zu

Symbolen und Kennzeichnungen im

Anhang zu dieser Handreichung).

Leere Verpackungen: Wenn die

Verpackungen fiir das Desinfekti-

onsmittel keine Restmengen mehr

enthalten, geben Sie leere Verpa-
ckungen (z.B. Kunststoffflaschen,

Behaltnisse, Tuchverpackungen,

Spenderdosen) in den Verpackungs-

abfall (,,Gelber Sack®“), sofern

sie nach den Abfallregeln vor Ort
hineindiirfen. Damit koénnen sie
dem Recycling zugefiihrt werden,
soweit dies fiir die werkstoffliche

Zusammensetzung der Verpackung

moglich ist (siehe Merkkasten 1I:

Gelber Sack).

Praxistipps:

— Achten Sie darauf, dass die
Verpackung sortenrein ist, also
moglichst nicht aus mehreren
Schichten unterschiedlicher
Materialien besteht, da dies fiir
das Recycling besser ist (siehe
Webseiten zur Erkldrung von Recy-
cling-Symbolen im Anhang).

— Besteht die Verpackung/Flasche
selbst aus recyceltem Material
(Rezyklat), ist ggf. ein erneutes
Recycling moglich, wenn vom
Hersteller so angegeben.

— Vollsténdig biologisch abbaubare
(und biobasierte) Verpackungen
diirfen nicht in der Biotonne
entsorgt werden, sie gehoren in
den Verpackungsabfall.

Plastikverschliisse, Deckel, Ver-

schlussclips: Fiir eine sortenreine

Entsorgung und damit bessere

Recyclingquote ist es sinnvoll,

Verschliisse von leeren Kunststoff-

flaschen bzw. leeren Verpackungen

zu trennen, sofern dies moglich ist

(Merkkasten 1: Gelber Sack).

Desinfektionsmittelreste: In aller

Regel werden Desinfektionsmittel,

z.B. Handedesinfektionsmittel, im

héuslichen Umfeld oder in offent-

lichen Geb&duden in gebrauchsfer-
tiger Verdiinnung eingesetzt. Solche

Fertiglosungen sind auf der Grund-

lage der Wirkstoffbewertung nach



der  Abfallverzeichnisverordnung
zumeist als sogenannte ,gefdhr-
liche Abfille“ einzuordnen (Abfall-
schliisselnummer AVV 070604
[4D.

Diese  Klassifizierung  erkennt
man z.B. anhand der rot umran-
deten GHS-Gefahrenpiktogramme
auf der Verpackung (z.B. entziind-
lich, umweltgefihrdend, siehe Merk-
2:  Entsorgungswege). Die
Restmengen so gekennzeichneter
Produkte sollen in der Original-
packung {ber ein Schadstoff-
mobil oder eine Sonderabfall- oder
Schadstoffannahmestelle entsorgt
werden. Verbindliche Auskiinfte
iiber die Entsorgung erteilt das
Entsorgungsunternehmen vor Ort.
Das Entleeren von gefdhrlichen
Abfillen in das Waschbecken oder
die Toilette oder auch in den Rinn-
stein ist nicht zuléssig. Die enthal-
tenen Chemikalien diirfen nicht in
das Abwasser oder in die Bdden
gelangen.

An dieser Stelle wird ausdriick-
lich darauf hingewiesen, dass bei
bestimmungsgeméfem Gebrauch
VAH-zertifizierter Héande- bzw.
Flachendesinfektionsmittel keine
Gefahr fiir die menschliche
Gesundheit besteht.

kasten

Hinweis: Es muss zukiinftig noch
gekldrt werden, ob es beispielsweise
fiir rein alkoholbasierte Fertigdesin-
fektionsmittel eine Moglichkeit fiir
die Beseitigung geringer Mengen
aullerhalb der Schadstoffentsor-
gung gibt, die derzeit von den

Entsorgungsbetrieben vorgegeben

wird. Ein abgestimmter, verbind-

licher Kriterienkatalog, ein Label
oder eine Kennzeichnung fiir eine
gefahrlose Entsorgung iiber das

Abwasser solcher Mittel existieren

noch nicht.

Praxistipps:

— Kaufen Sie kleinere Gebinde
(Flaschen, Packungen), die Sie
auch mit hoher Wahrscheinlich-
keit innerhalb der Verwendbar-
keit nach Anbruch der Flasche/
Packung aufbrauchen.

— Bei einigen Hindedesinfekti-
onsmitteln handelt es sich recht-
lich gesehen um Arzneimittel
(und  nicht um sogenannte
Biozide). Fiir Arzneimittel ist
der Entsorgungsweg ebenfalls
die ,Schadstoffsammelstelle.

Auskiinfte zur Entsorgung von

Arzneimitteln erteilen auch die

Apotheken.
Desinfektionswischtiicher: Ausge-
trocknete oder benutzte Desinfek-
tionswischtiicher gehdéren immer
in den Restmiill und niemals in die
Toilette.

Praxistipp:
Die  Tuchentnahmesysteme bei
Flowpacks und  Spenderdosen

sind unterschiedlich. Es gibt auch
Systeme, bei denen nicht immer
mehrere Tiicher gleichzeitig aus
der Packung kommen. Dadurch ist
es leichter, die Packung korrekt zu
verschliefen, um ein Austrocknen
der Ticher zu verhindern, oder
unnotig viele Tiicher herauszu-

ziehen. Meist weisen genauere
Herstellerbeschreibungen  gezielt
darauf hin.

Nachfiillpackungen: Hersteller

sind gehalten, genau anzugeben,
was vor dem Nachfiillen eines

L1V \

Produkts beachtet werden muss.
Bleibt dies unklar, sollten keine
Nachfiillpackungen
werden. Es gilt zu beachten, dass
die Behaltnisse und auch die
Spriithaufsétze oder Verschliisse
innen und aul’en verunreinigt sein
konnen und dass nur das genau
gleiche Produkt wieder nachgefiillt
werden sollte. Das Vermischen bzw.
die Zumischung unterschiedlicher
Produkte, wenn beispielsweise noch
Reste enthalten sind, ist unbedingt
zu vermeiden.

verwendet

2.2 Entsorgung in Einrichtungen des
Gesundheitswesens

Fir Einrichtungen des Gesundheits-
wesens gelten die speziellen Entsor-
gungsvorschriften der Bund/Lander-
Arbeitsgemeinschaft Abfall (LAGA)
[5]. Die oben genannten Grund-
sitze gelten jedoch auch hier. Weitere
Punkte, die zu beachten sind:

Merkkasten 2: Entsorgungswege fiir Desinfektionsmittel und

Verpackungen (Beseitigung)

Merkpunkte Entsorgungswege

Bildquellen: pixabay.com, Bildquelle Gefahrsymbole:

Entsorgung von Restinhalten unverdiinnter Fertig-
desinfektionsmittel: Als Chemikalienabfalle, gefahrliche
Abfalle zur Schadstoffsammelstelle (vgl. z.B. Gefahren-
piktogramme flir umweltgefahrlich, entziindlich)

Entsorgung von gebrauchten Desinfektionstiichern:

Restmudill

Entsorgung der restentleerten Verpackung aus Kunst-
stoff, Verbundstoffen, Metall: im ,gelben Sack”/ ,.gelbe
Tonne" oder eventuell im Restmuill, Hinweise auf der

Verpackung beachten.

="
&

Hinweis: Eine bundesweit einheitliche Kennzeichnung,
die auf die Entsorgung im gelben Sack hinweist, gibt
es nicht. Letztendlich sind die Bestimmungen des ortli-
chen Entsorgungsbetrieb maBgeblich fir die Entsor-

gung im gelben Sack.

Getrennte Entsorgung des Zubehors wie Spriihaufsatz
und Verschliisse von leeren Packungen ,im gelben
Sack” (sofern diese abgetrennt werden kdnnen)

=
&

https://www.reach-compliance.ch/ghsclp/neuegefahrenpiktogramme/
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Kommunikation: Wichtig ist die
Kommunikation des Abfallmanage-
ments beispielsweise durch die/den
Abfallbeauftragte/n einer Einrich-
tung an das gesamte Personal,
einschlief8lich externer Dienstleister
wie das Reinigungs- und Service-
personal, das z.B. fiir das Auswech-
seln der Héndedesinfektionsmittel
in Spendern zustdndig ist.
Gebrauchte Desinfektionstiicher:
Sie werden in der Regel dem Abfall-
schliissel AS 18 01 04 zugeordnet
(d.h. Abfille, an die aus infektions-
praventiver Sicht keine besonderen
Anforderungen zu stellen sind).
Infektiose Abfélle: Desinfekti-
onstiicher kénnen zur Kategorie
minfektiose Abfalle“ (Abfallschliis-
sel 18 01 03*) gehoren, wenn sie
in Bereichen mit besonderer Infek-
tionsgefdhrdung eingesetzt wurden
(z.B. Patienten mit aktiver Tuber-
kulose). Die Einstufung des Abfalls
und die Art der Entsorgung miissen
unter Beteiligung des Hygienefach-
personals an das Personal kommu-
niziert werden und im Desinfek-
tionsplan festgelegt und geschult
werden.

Nicht restentleerte Kunststoff-
flaschen/-behilter: Diese werden
in der Regel verschlossen in einem
auslaufsicheren  Kunststoffbeutel
gesammelt und als Losemittelab-
falle zentral entsorgt. Kennzeich-
nung, Sammlung, Sortierung, Lage-
rung, Transport und Entsorgung
von Abfillen miissen auch mit dem

zustandigen Entsorgungsbetrieb
abgesprochen werden.
Restentleerte  Flaschen/Behilt-

nisse: Je nach Angabe auf der
Verpackung bzw. Art des Mate-
rials konnen sie recycelt werden.
Verschliisse ~ moglichst  vorher
entfernen, wenn sie aus anderen
Materialien als der Flasche/dem
Behilter bestehen.

Nachfiillpackungen: Es sind die
Herstellerangaben  zur  Aufbe-
reitung vor der Neubefiillung zu
beachten und sicherzustellen, dass
diese auch vor Ort zuverléssig
umgesetzt werden kénnen. In Risi-
kobereichen (wie Intensivstationen,
Neonatologie, Hamatoonkologie),
sollen Nachfiillpackungen nicht
verwendet werden!
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= Desinfektionsmittel-Reste:
Reste unverdiinnter Gebrauchs-
losungen:
Reste von Desinfektionsmitteln,
deren Aufbrauchsfrist {iberschritten
wurde (z.B. aus Hindedesinfekti-
onsmittelspendern und Flédchen-
desinfektionsmittel auf Alkohol-
basis zur Schnelldesinfektion),
werden nach LAGA dem Abfall-
schliissel AS 18 01 07 zugeordnet,
d.h. es handelt sich um Chemika-
lien, die aufgrund ihrer geringen
Chemikalien-Konzentration  nicht
nach AS 18 01 06* entsorgt werden
miissen. Sie miissen in hierfiir zuge-
lassenen, verschlossenen Behiltern
gesammelt, gelagert und transpor-
tiert werden. Die Lagerrdume sind
ausreichend zu beliiften.

Reste verdiinnter Gebrauchslésungen:
Restmengen aus Desinfektionsmit-
telbehaltnissen fiir Tuchtrénkesys-
teme sowie aus Eimern oder Ins-
trumentenwannen mit benutzter
Desinfektionsgebrauchslosung, die
aus einem Konzentrat hergestellt
wurden, sind im dafiir vorgese-
henen Ausguss im unreinen Arbeits-
raum zu entsorgen, keinesfalls iiber
das Waschbecken.

Desinfektionsmittel-Konzentrate:
Konzentrate, die vor Gebrauch nach
Herstellerangabe verdiinnt werden
miissen, sind immer Gefahrstoffe.
Hier gelten nach LAGA besondere
Regeln fiir den Umgang und die
Entsorgung. Kleinmengen an Desin-
fektions- und Reinigungsmittelkon-
zentraten sind nach AS 18 01 06* zu
sammeln und zu entsorgen.

Wenn Unklarheiten bestehen,
sprechen Sie den Krankenhaushygie-
niker/die Krankenhaushygienikerin
und den/die Abfallbeauftragte/n der
Einrichtung an!

2.3 Entsorgung in Gemeinschafts-
einrichtungen

Sofern Handedesinfektionsmittel und
Flachendesinfektionsmittel in Gemein-
schaftseinrichtungen wie Kitas und
Schulen, Sportstdtten und Wohnstiften
verwendet werden, gelten grundsatz-
lich die gleichen Hinweise wie fiir unter
2.1. Spezielle Regelungen gibt es nicht.
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Praxistipp:

Wenn Schmutzwasser mit verdiinnten
Gebrauchslosungen von Fldachendesin-
fektionsmitteln in 6ffentlichen Einrich-
tungen und Betrieben anfallt, darf es
nicht {iber das Waschbecken entsorgt
werden, sondern {iber den dafiir vorge-
sehenen Bodenablauf oder ggf. in das
WC-Becken bei aufgeklappter Toiletten-
brille.

B 3. Biologisch abbaubare und
biobasierte Tiicher - was bedeutet
das fiir die Entsorgung?

Biologisch abbaubar bedeutet
zunachst nur, dass ein Produkt durch
Mikroorganismen in CO,, Wasser, mine-
ralische Salze und sonstige vorliegende
Elemente zersetzt wird (DIN 16208). Es
wird damit weder etwas {iber die Dauer
ausgesagt, die dieser Prozess benétigt,
noch tber die Rohstoffe, aus denen das
Produkt hergestellt wurde, also ob aus
fossilen Stoffen oder aus nachwach-
senden Naturstoffen (siehe Glossar).

Die vielfach von Herstellern ange-
gebene  biologische = Abbaubarkeit
gemifd der Europdischen Norm EN
13432 bezieht sich auf die Abbaubar-
keit im Sinne der Kompostierbar-
keit unter definierten industriellen
Bedingungen bei sehr hohen Tempera-
turen innerhalb eines bestimmten Zeit-
raums (maximal 90 Tage). Die Aussage
bezieht sich nicht auf die Entsorgung in
der ,,Biotonne“. Wie sich diese Kompos-
tierbarkeit in der Umwelt auferhalb
dieser definierten Bedingungen z.B. in
Ozeanen verhilt, ist damit ebenfalls
nicht gesagt.

Auch das Symbol ,Keimling“ zeigt
nicht an, dass das Produkt in der
Biotonne entsorgt werden darf. Es ist
ein Giitezeichen der European Biopla-
stics e.V., das bestétigt, dass das Produkt
nach bestimmten Normen vollstindig
biologisch abbaubar und industriell
kompostierbar ist (siehe Anhang: Symbole
und Kennzeichnungen auf der Verpackung
verstehen).

Desinfektionsmittelgetrankte Tiicher
werden aus verschiedenen Kunst-
stofftypen hergestellt, haufig ist dies
Polyester. Neuere Vliesstoffe aus nach-
wachsenden Rohstoffen wie Zellulose
sind vollstdndig biobasiert und auch
vollstdndig biologisch abbaubar (siehe
Abbildung 2, Merkkasten 3 und Glossar
im Anhang). Sie kénnen einen Beitrag
zur Reduktion von Kunststoffabfillen
und Mikroplastik in der Umwelt sowie
zur Verminderung der Treibhaus-
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gase leisten. Werden diese Tiicher N
der Verbrennung zugefiihrt (energe_ Grafische Darstellung aller Kunststofftypen und deren mégliche Kombinationen

tische Verwertung), was die iibliche o
* Biologisch

abbaubar
Der Keimling ist eine

Vorgehensweise ist, besteht der Vorteil

darin, dass nur soviel CO, freigesetzt gookamns e,
wird, wie vorher von der Pflanze aufge-
nommen wurde. Das heil’t, es wird eine
ausgeglichene CO,-Bilanz erreicht. Es
ist allerdings von den Gegebenheiten 8
vor Ort abhingig, welcher Entsorgungs- r
anlage der Abfall letztlich tatsdchlich

ZUgefﬁhrt wird. Nicht nachwachsende

Auch bei vollstandiger Abbaubarkeit (pemhemische";:hss'[:;:
diirfen gebrauchsfertige Desinfektions-
oder auch Feucht- bzw. Reinigungstii-
cher nicht in der Biotonne, im Garten-
kompost oder in der Toilette entsorgt
werden. Generell diirfen diese Tiicher
keinesfalls in die Umgebung oder die
Natur gelangen.

Verpackungen von Desinfektions-
mitteln miissen l6sungsmittelbestdndig
(chemikalienbestdndig) sein. Bisher
sind dafiir keine kompostierbaren

Nawaro-basiert
| bioabbaubar
' § z.B.PLA, PHA, Stirke

Nawaro-basiert
|l Nicht bioabbaubar

z.B. Bio-PE,
Bio-PET, PTT

o
Nicht biologisch
abbaubar

Abbildung 2: Grafische Darstellung aller Kunststofftypen im ,Zwei-Achsen-Modell":
Die vertikale Achse zeigt die biologische Abbaubarkeit von Kunststoffen, die hori-
zontale Achse die Materialherkunft. Quelle: [6], © Fraunhofer UMSICHT

Fossil basiert

Nicht bioabbaubar
2.B. PE, PP, PET

Nachwachsende
Rohstoffe

© Fraunhofer UMSICHT

-

Produkte auf dem Markt. Verpackungen
aus Rezyklaten oder biobasierten
Kunststoffen sind denkbar. Alle restent-
leerten Verpackungen sollten iiber die
Verpackungssammlung (Gelber Sack,
siehe Abschnitt 2.1) entsorgt werden.

B 4 Fazit und Ausblick
Abfallvermeidung und Entsorgung von
Desinfektionsmitteln (und Desinfekti-
onsreinigern) verschiedener Wirkstoff-
klassen und verschiedener chemischer
Zusammensetzungen sind im Rahmen
von Nachhaltigkeitsstrategien bisher
wenig thematisiert worden. Dies gilt
insbesondere fiir die Einleitung von
unverdiinnten Gebrauchslésungen in
das Abwasser und betrifft nicht nur
medizinische und pflegerische Einrich-
tungen, sondern auch Lebensmittel-
betriebe, Tierhaltungsbetriebe sowie
offentliche Einrichtungen und Privat-
haushalte.

Als Informationsquelle fiir gewerb-
liche Anwender von Gefahrstoffen, zu
denen Desinfektionsmittel und Desin-
fektionsreiniger in der Regel gehoren,
dienen die Sicherheitsdatenblitter der
Hersteller zu den Produkten. Aufbau
und Inhalt dieser Sicherheitsdaten-
blatter sind in der Européischen Chemi-
kalienverordnung, der REACH-Ver-
ordnung, geregelt [7, 8]. Die Entsor-
gungsempfehlung kann je nach der
spezifischen Zusammensetzung eines
einzelnen Produkts unterschiedlich
ausfallen. Daran orientieren sich unter
anderem der Arbeitsschutz bei der

Erstellung von Betriebsanweisungen
sowie die Entsorgungsbetriebe bei der
Beratung ihrer Kunden.

Verbraucher aus nicht-professi-
onellen Bereichen sind zumeist auf
die eher allgemein gehaltenen Infor-
mationen auf den Verpackungen und
Etiketten von Desinfektionsmitteln und
Desinfektionsreinigern angewiesen.

Vom Umweltbundesamt wurde zum
Krankenhauswasser eine Studie in
Auftrag gegeben, die im Jahr 2000 verof-
fentlicht wurde [9]. Hiernach ist davon
auszugehen, dass die geringen Konzen-
trationen von verdiinnten Desinfekti-
onsmittel-Gebrauchslésungen unschéd-
lich fiir Kldranlagen oder das Abwasser
sind, so dass sie nach Gebrauch als
Schmutzwasser in das Abwasser einge-
leitet werden konnen (vgl. auch das
Merkblatt M775 der Deutschen Verei-
nigung flir Wasserwirtschaft [10]). In

Einrichtungen des Gesundheitswesens
ist die Anwendung solcher verdiinnten
Gebrauchslésungen in der Flidchendes-
infektion sowie in der Aufbereitung von
Medizinprodukten der Regelfall.

Anderes gilt fiir Reste von Desin-
fektionsmittelkonzentraten. Sie miissen
immer als Schadstoff und Sonderabfall
entsorgt werden.

Dies trifft in gleicher Weise fiir die
unverdiinnten Gebrauchsléosungen z.B.
von Hindedesinfektionsmitteln und
von Flachendesinfektionsmitteln zu,
wie sie auch im Privathaushalt oder in
Betrieben und Einrichtungen auf3er-
halb des Gesundheitswesens verwendet
werden.

Grundsétzlich  sollten bei der
Auswahl und vor der Anwendung
von Desinfektionsmitteln Aspekte der
Entsorgung mit bedacht werden. Dazu
gehoren auch die Vermeidung von

Merkkasten 3: ,,Biologisch abbaubar” und , biobasiert”

Merkpunkte ,,biologisch abbaubar” und ,.biobasiert” im Hinblick auf die

Entsorgung

= Biobasierte Produkte kdnnen biologisch abbaubar und industriell kompostierbar
sein, missen es aber nicht sein (siehe Abbildung 2, Zwei-Achsen-Modell).

= Die Begriffe biologisch abbaubar, biobasiert und kompostierbar bedeuten nicht,
dass Sie das Produkt in der Biotonne oder auf dem Gartenkompost (oder in der

Toilette) entsorgen dtirfen.

= Vollstandig biologisch abbaubare und biobasierte Desinfektionstiicher sind im
Restmiill zu entsorgen, in definierten Fdllen im Krankenhaus und in medizini-
schen/pflegerischen Einrichtungen auch tber infektiose Abfalle.

Verlag GmbH 2023

Heruntergeladen von Gast (IP 216.73.216.122) am 12.10.2026 um 20:06 L?%rmg na.swis!

Hygiene & Medizin | Volume 48| 1-2/2023

19



MITTEILUNGEN DER KOOPERIERENDEN GESELLSCHAFTEN |

Resten und die gute Recyclingfahigkeit
von Verpackungen.

Der Verbund fiir Angewandte
Hygiene eV. hat fiir die Recherchen zu
diesem Thema Kontakt mit zahlreichen
Entsorgern und anderen Akteuren in
diesem Bereich aufgenommen und wird
sich dafiir einsetzen, dass zukiinftig die
fachgerechte Entsorgung auch aufder-
halb des betrieblich geregelten Abfall-
managements stidrker in den Fokus
gertickt wird.

® Anhang

Symbole und Kennzeichnungen auf der
Verpackung verstehen — Webseiten zur
Erklarung von Recycling-, Gefahren-
und Zertifizierungssymbolen (ohne
Anspruch auf Vollstdndigkeit):

Recycling-Symbole und Kiirzel auf der

Verpackung, was bedeuten sie?

= https://www.verbraucherzentrale.
de/wissen/lebensmittel/
lebensmittelproduktion/recyclingcode-
das-bedeuten-die-symbole-auf-
verpackungen-11941

= https://www.lizenzero.de/blog/
recycling-zeichen-auf-verpackungen-
die-wichtigsten-codes-im-ueberblick/

= https://www.nabu.de/umwelt-und-
ressourcen/abfall-und-recycling/
recycling/21113.html

= https://www.recycling.com/wp-content/
uploads/2022/04/Recycling-Codes.pdf

Gefahrenpiktogramme in der roten

Raute auf der Verpackung, was

bedeuten sie?

= https://www.verbraucherzentrale.de/
wissen/umwelt-haushalt/produkte/
gefahrenzeichen-und-uficodes-bei-
chemikalien-wie-putzmitteln-7527

= https://www.baua.de/DE/Angebote/
Publikationen/Praxis/Sonderformate/
GHS-Memocard.html (Memocard
.Gefahrstoffe kompakt”, Stand 2022)

= https://www.baua.de/DE/Angebote/
Publikationen/Praxis-kompakt/F15.
html (Gefahrstoffe: Einstufung und
Kennzeichnung verstehen)

Zertifizierungszeichen fiir , Bioplastik”

und ,,biobasiert”, welche gibt es und

was bedeuten sie?

= https://www.ardalpha.de/wissen/
umwelt/nachhaltigkeit/bioplastik-
bio-kunststoff-siegel-zertifizierung-
biologisch-biobasiert-abbaubar-100.
html

= https://www.dincertco.de/din-certco/
de/main-navigation/products-and-
services/certification-of-products/
environmental-field/biobased-
products/

Abgerufen mit Stand: 16.1.2023

® Glossar

Biobasiert: teilweise (mindestens

40%) oder vollstindig aus nach-

wachsenden Rohstoffen (wie z.B.

Mais, Zuckerrohr, Zellulose) herge-

stellt; biobasierte Produkte sind

nicht immer biologisch abbaubar.

Biologisch abbaubar: ein Produkt/

ein Werkstoff baut sich durch natiir-

liche Prozesse (mittels Mikroorga-
nismen) ab, ein Zeitraum oder die
genauen Bedingungen dafiir sind
nicht definiert. Die Aussage biolo-
gisch abbaubar sagt nichts dariiber
aus, wie ein Produkt/Werkstoff
entsorgt werden muss. Die Regel ist

Verbrennung.

Bioplastik/Biokunststoff:  dieser

Begriff ist nicht geschiitzt, es

konnen Werkstoffe/Produkte sein,

— die erdolbasiert und biologisch
abbaubar sind,

— die biobasiert und biologisch
abbaubar oder kompostierbar
sind (z.B. Mulchfolien), oder

— die biobasiert und nicht biolo-
gisch abbaubar sind.

Kompostierbar: ein  Produkt/
ein Werkstoff baut sich unter defi-
nierten Bedingungen innerhalb

eines bestimmten Zeitraums zu CO,,
Wasser und Biomasse ab. Der Zeit-
raum und die Bedingungen (z.B.
Temperatur, industrielle Kompostie-
rung, Heim-Kompostierung) kénnen
unterschiedlich sein und sind mit
unterschiedlichen Normen und
Giitesiegeln gekennzeichnet.
Rezyklat: Kunststoffrezyklat wird
aus recyceltem Kunststoff z.B. fiir
Verpackungen hergestellt.
Vliesstoff: Textilartiges Produkt,
das aus einzelnen Fasern besteht.
Diese Fasern konnen aus pflanzli-
chen, tierischen, mineralischen
oder chemischen Fasern bestehen.
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Gebdude 63
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